PROGRAM PROFILAKTYCZNY

dla Szkoły Podstawowej w Radzikach Dużych

Misja szkoły.

Wychowanie ucznia, który dobrze zna swoje wartości i walory, potrafi skutecznie eliminować swoje własne „słabe strony” i nie ulega negatywnym wpływom, broni swego stanowiska bez naruszania praw innych do własnego zdania, jest wolny od ulegania używkom oraz środowiskom próbującym go wykorzystać, dba o higienę osobistą.

	Określenie problemu
	Cele
	Zadania
	Określenie sposobów działania
	Określenie efektów sukcesów (kryteria) - ewaluacja

	Bezrobocie, pauperyzacja środowiska: braki kulturowe, zaburzenia emocjonalne dzieci, niska samoocena dzieci i rodziców.
	1. Wzmocnienie

   poczucia wartości

   (postrzeganie

   mocnych stron u 

   siebie i innych)

· u uczniów

· u rodziców

2. Wyrównywanie

    braków

    kulturalnych.

3. Zapewnienie

    pomocy materialnej

    potrzebującym

    dzieciom

    (dożywianie, 

    podręczniki).


	1. Przeprowadzenie

    zajęć pogłębiających

    umiejętności

    skutecznego

    porozumiewania

    się, w tym

    udzielania i 

    przyjmowania

    informacji zwrotnej.

2. Zweryfikowanie

   oferty edukacyjnej

   (zajęcia

   pozalekcyjne, 

   wyjazdy).

3. Wzmacnianie

    systemu

    motywacyjnego –

    rola motywującej

    funkcji oceny z

    wykorzystaniem

    samooceny.

4. Nawiązanie

    kontaktu z 

    rodzicami i

   ustalenie strategii

   współdziałania.

5. Przeprowadzenie z

    uczniami zajęć

    warsztatowych

    kształcących 

    postawy 

    asertywności.
	- zajęcia pozalekcyjne,

- wyjścia, wyjazdy,

  zaproszenia do

  szkoły, korzystanie z

  nagrań video

  (włączenie rodziców)

- organizacja festynu

  rodzinnego, 

  rozgrywek

- konsultacje, 

  współpraca z GOPS

  w Wąpielsku, policją

- organizowanie 

  spotkań uczniów i 

  rodziców z 

  psychologiem, 

  pedagogiem

- weryfikacja WSO

- organizacja 

  dożywiania i innej 

  pomocy dzieciom


	1. Nauczyciele

    rozumieją 

    przydatność i

    skuteczność

    stosowania 

    komunikatów typu

    „JA” oraz znaczenie

    asertywności w

    kształtowaniu 

    pozytywnych relacji

    między ludźmi. Nie

    ma podziału na

    „lepsze” i „gorsze” 

    dzieci.

2. Udział

    przedstawicieli

    rodziców w każdej

    uroczystości

    klasowej i szkolnej.

3. Dzieci pozbywają

    się trudności w

    nauce i trudności

    emocjonalnych.

4. Zmienia się

    świadomość

    rodziców –

    zrozumienie potrzeb

    dziecka.

5. Szkoła jest

    miejscem spędzania

    wolnego czasu dla

    dzieci i rodziców.



	Wśród uczniów istnieją pojedyncze przypadki mające kontakt z alkoholem i papierosami.
	1. Profilaktyka

   uzależnień.

2. Uwrażliwienie

    uczniów i rodziców

    na zagrożenia 

    wynikające z 

    uzależnienia od

    alkoholu i tytoniu.
	1. Omówienie na

    radach

    pedagogicznych

    zagadnień nt.

    rozpoznawania 

    przypadków

    stosowania przez

    uczniów wybranych

    używek oraz

    sposobów 

    zachowania się w

    takich sytuacjach.

2. Dokładne

    zapoznanie z

    organizacjami i 

    podmiotami 

    mającymi

    skutecznie pomóc w

    pracy na rzecz

    przeciwdziałaniu

    kontaktu uczniów z

   używkami.

3. Przeszkolenie

    kolejnych osób w

    wybranych

    programach

    profilaktycznych

    („Spójrz inaczej”).

4. Nawiązanie ścisłej

    współpracy z

    rodzicami. 


	1. Realizacja

    programu 7-u

    kroków.

2. Udział członków

    Rady Pedagogicznej

    w II Forum

    Uzależnień –

    Nadróż.

3. Współpraca z 

    komisją do spraw 

    rozwiązywania 

    problemów

    alkoholowych 

    działającą na

    terenie gminy.

4. Organizacja zajęć

    otwartych z zakresu

    profilaktyki 

    uzależnień.
	1. Nasz szkoła jest

    wolna od

    jakichkolwiek

    używek.

2. W szkole

    opracowano

    narzędzia do 

    diagnozy stopnia

    zagrożenia uczniów

    stosowaniem 

    używek.

3. Uczniowie wiedzą,

    jakie zagrożenia 

    stwarza palenie

    papierosów, picie

    alkoholu i

    zażywanie

    narkotyków.

4. Uczniowie i rodzice

    chętnie biorą udział

    z programach 

    profilaktycznych

    realizowanych w

    szkole i 

    reprezentują

    postawy 

    abstynenckie.

	Agresywne zachowanie uczniów. 
	1.Eliminowanie

  agresywnych 

  zachowań wśród 

  rówieśników.

2. Wyeliminowanie ze

    środowisk

    rodzinnych kar

    cielesnych (przemoc

    w rodzinie).
	1. Przeprowadzenie

    dokładnej diagnozy

    miejsc oraz sytuacji

    występowania

    przemocy w szkole.

2. Zdiagnozowanie

    przyczyn 

    występowania

    poszczególnych

    przypadków

    przemocy.

3. Ścisła współpraca z

    rodzicami i

   ustalenie strategii

   współdziałania.

4. Przeprowadzenie we

    wszystkich klasach

    godzin

    wychowawczych na

    temat przemocy.

5. Wyeliminowanie z

    oferty telewizyjnej i

    gier

    komputerowych

    programów

    zawierających 

    przemoc.
	- Przeprowadzenie za

   pomocą metod

   aktywnych zajęć

   wychowawczych

   mających na celu

   kształtowanie

   prawidłowych

   postaw oraz

   ćwiczenia

   umiejętności

   zachowania się w

   sytuacjach stresu,

   frustracji oraz

   zagrożenia.

- Organizowanie

   spotkań uczniów i

   rodziców z

   przedstawicielami z

   PPP i policji.

- Przygotowanie

   scenariuszy imprez:

   „W krzywym

   zwierciadle”,

   „Precz z agresją”, 

   „Sąd nad mediami”

   i zaprezentowanie

   ich rodzicom oraz 

   uczniom.

- Przeprowadzenie

   badań dotyczących

   relacji uczniów.


	1. W naszej szkole 

   100 % uczniów czuje

   się bezpiecznie, nie

   występuje agresja.

2. Opracowano zestaw

    scenariuszy zajęć

    ułatwiających

    nauczycielom

    kształtowanie 

    postaw

    eliminujących

    przemoc ze strony

    innych.

3. Uczniowie wiedzą,

    do kogo mają się

    zwrócić w 

    sytuacjach

    zagrożenia ze strony

     innych.

4. Uczniowie nie

    aprobują agresji i 

    skutecznie

    przeciwdziałają jej 

    występowaniu w

    szkole.



	Dbałość o higienę osobistą.
	1.Promowanie

   higienicznego stylu 

   życia.

2. Zapoznanie z

    zasadami higieny 

    osobistej i

    otoczenia.


	1. Przeprowadzenie

    zajęć preferujących

    higieniczny tryb

    życia.

2. Współpraca z

    rodzicami, GOPS,

    higienistką szkolną.

3. Przeprowadzenie

    konkursu

    preferującego

    „Zdrowy i 

    higieniczny tryb

    życia” (n-le

    przyrody).


	1. Rozmowy podczas

    godzin do

    dyspozycji 

    wychowawcy i

    przyrody nt. 

    „Higiena osobista

    ucznia’.

2. Przygotowanie

    podczas godzin

    sztuki „reklam i 

    plakatów o 

    środkach czystości”.

3. Realizacja przez 

    n-la oddziału

    przedszkolnego

    programu:

    „Wszystko musi być

    czyste, to oczywiste”

    w kl. I

    w kl. II „radosny

    Uśmiech, Radosna

    Przyszłość!”

    w kl. VI (dz.) 

    „Między nami 

    kobietkami” 

4. Pogadanki z

    higienistką szkolną

    (dla uczniów i

    rodziców).

5. Współpraca ze

    stomatologiem –

    przegląd uzębienia.


	1. Wszyscy uczniowie

    dbają o higienę

    osobistą.

2. Higieniczny styl 

    życia preferowane

    jest nie tylko w

    szkole lecz i w

    domu.

3. Wszyscy świadomi

    są korelacji między

    zachowaniem

    higieny i akceptacją

    w środowisku.

4. Uczniowie

    systematycznie

    odwiedzają gabinety

    stomatologiczne.





Do realizacji programu profilaktycznego włączeni są wszyscy nauczyciele pracujący w placówce. Jest też grupa sojuszników wspierających pracę pedagogów. Są to rodzice, GOPS, policja, stomatolog, higienistka szkolna, pedagog, psycholog.

Efekty pracy widoczne będą w postaci zgromadzonych scenariuszy uroczystości, godzin do dyspozycji wychowawcy. 

Narzędziem badawczym wykorzystywanym do ewaluacji będzie ankieta. Wszystkie poczynania w realizacji programu profilaktycznego wnikliwie omawiane są podczas posiedzeń rady pedagogicznej.

